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Optionale Fahrradexkursion (Anmeldung notwendig): 
Geleitet durch ADFC: Mindshift in der Mobilität am Beispiel des regionalen Infrastrukturpro-
jekts Radschnellweg 1 (RS 1) – Herausforderungen und Erfolge bei der planerischen  
Umsetzung sowie gesellschaftlicher Akzeptanz. Gefahren wird die ca. 12 km lange Modell-
strecke, die am Campus der Universität Duisburg/Essen start und am Makroscope in Mülheim 
endet (Reine Fahrtzeit ca. 45 min).

Come together mit Snacks und Drinks*

Begrüßung und Ablauf 
•	 Enes Derin, Markus Gornik (ARL Forum Nachwuchs)

•	 Sebastian Schlecht (lala.ruhr)

Drei Spotlights à 10 Minuten aus der Praxis

•	 Martina Nies (herdenintelligenz): „Wo bleibt die Begeisterung? Mindshift braucht Motiva-
tion, die bis ins Mark geht!“

•	 Benjamin Greulich (IGA Metropole Ruhr 2027): „Transformation erlebbar machen: Wie die 
IGA 2027 und ‚MEIN GARTEN‘ den kulturellen Wandel in der Grünen Infrastruktur stärken 
will“

•	 Johannes Dabringhausen (Solidarische Landwirtschaft Mülheim e.V.): „Mindshift in der Er-
nährung durch gemeinschaftsgetragenes Wirtschaften in Solawi und Wandelwinkel“

Sechs Transformation Talks à 5 Minuten aus der Wissenschaft

•	 Ömer Demir (Privat): „Mindshift im Alltag: Drei Hebel für den grünen Wandel im Ruhrgebiet“

•	 Felix Fastenrath (BUW): „Welche Transitionen werden als (un)gerecht diskutiert? Ein Text-
Mining-Literaturreview zum Begriff Just Transitions“

•	 Mara Hinse (INUPH): „Gesundheitsfördernde Lebensverhältnisse in Gelsenkirchen“

•	 Aliona Melnicenco (UDE): „Nachhaltigkeit löten: Wie Bildung den grünen Wandel erlebbar 
macht“

•	 Leonie Bianka Reiber & Niklas Michel Holzwar (RUB): „Nachhaltige Flächenentwicklung im 
Ruhrgebiet - ein datenbasierter Ansatz mit ESG-Indikatoren aus einem Seminar mit Chal-
lenge Based Learning“

•	 Deborah Stolten (RUB): „Vielfalt fördern – Wandel gestalten: Konzeptstudie zu Schulhöfen 
als transformativen Räumen für Biodiversität“

World Café zu Schwerpunktthemen eines Mindshift Ruhr

Coffee & Teabreak mit Snacks*

Präsentation der Diskussionsergebnisse

Konklusion & Preisvergabe durch Sebastian Schlecht, Enes Derin und Markus Gornik

After-Work-Party mit Buffet* und DJ-Set (Moritz Ridder)

Ende der Veranstaltung
*Die Speisen sind vegan/vegetarisch.  

Alkoholische Getränke gehen auf eigene Kosten!

Veranstaltungsort: Makroscope, Friedrich-Ebert-Straße 48,  
Mülheim an der Ruhr

MIND		       RUHR shift

05 . 09 . 25

Wie gestalten wir 
den grünen Wandel des Ruhrgebiets

gemeinsam und gerecht?      


